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Агитационные бригады 

«МЫ ПРОТИВ ВРЕДНЫХ ПРИВЫЧЕК»
Задача: показать детям насколько пагубны вредные привычки.

Цели: 1) пропаганда ЗОЖ;

           2) привитие негативного отношения к вредным привычкам;

           3) развивать внимание и творческий потенциал, воспитывать коллективизм.

Действующие лица: царь, царица, 3вредные привычки, 

Ход мероприятия

Ведущий: Здравствуйте, дорогие друзья! Сегодня я пригласила вас принять участие во Всемирном дне Здоровья, сегодня у нас будет проходить первая часть- это агитация «Мы за ЗОЖ! Мы против вредных превычек!»! Скажите как вы относитесь к вредным привычкам?

Давайте заглянем в тридевятое царство и посмотрим, как там проходит борьба за зож.
В некотором царстве, в некотором государстве

Жил-был царь горох,

Собой не дурен и не плох.

Занимался он тем в своей Отчизне,

Что продвигал здоровый образ жизни.

(На троне сидит печальная царевна, задумчиво ходит царь из угла в угол)

Царь: Что мне делать?

            Как мне быть?


 Как мне лучше поступить?


 Как мне людям объяснить,


 Что нельзя так больше жить?

(Выходят вредные превычки)

Конопля:   Успокойся милый царь,



Сейчас мы сходим на плантарь.



Выкурим мы косячок.



И ты поймешь, что это пустячок!

Водка: Сделаешь меня глоток


   И почувствуешь толчок!


   Сразу станет хорошо


   И захочется еще!

Сигарета: Посмотрите на меня

И красива и стройна!

Затянись-ка пару раз

И все станет просто класс!

Царь: Ты прекрасна спору нет,

Но ведь дым твой – это вред!

Он приносит много бед!

 (Царевна встает с трона и отталкивает Коноплю и Водку от царя)

Ведущий: Подождите, подождите!


      Вы немножко помолчите!

(К залу): Нет, ребята, так нельзя,


     Надо поддержать царя!


     Я приглашаю сюда агитационные отряды ребят,


     Они докажут, что все это ЯД!

Чтобы помочь царю с борьбой за ЗОЖ, сегодня к нам прибыли 3 агитбригады, сейчас мы с ними познакомимся.

Выступление агитационных бригад – «ПРИВЕТСТВИЕ».

Выступление агитбригады АНТИКУР

Командир: Мы агитбригада: “Антикур!”

Командир. Наш девиз: 

Все:

Мы не курим и не пьем,

Мы здоровье бережем.

Командир: Ты уже вырос?

Все: Ага!

Командир: Если не куришь...

Все: Не начинай.

Командир: Если начал…

Все: 

Бросай!

Бросай курить, бросай!

Здоровый образ жизни начинай!

Песня «Синий иней»
Синий дым клубится,

Синий дым плывет.

Тлеет сигарета 

И к себе зовет.

У-у-у

А глаза давно уже слезятся.

Ищу я лишь ее, мечту свою

И только лишь она мне нужна.

Ты, доктор, знаешь все,

Ответь же мне:

Она, зачем мне она…

Облака качнутся,

Поплывут назад.

Голова кружится, 

Не могу стоять!

У-у-у

На кого же мне облокотиться?

Капля никотина –

Это все же яд.

Помните об этом

Много лет подряд

У-у-у

Позаботьтесь о своем здоровье.

Выступление агитбригады ФИЛЬТР

Командир: Вас приветствует агитбригада:

Все: Фильтр!

Командир: Наш девиз: ...

Все:

Фильтр честью дорожит

И здоровью не вредит.

Командир: Наши правила: ...

Все:

Фильтруй свои привычки!

Пропусти через фильтр свои поступки.

Дыши только фильтрованным воздухом!

Запусти свой фильтр здоровья.

Песня “По секрету всему свету”

1. Я, я, я

Секретов не держу. 

Всем, всем

Про куренье расскажу.

Я, я, я

Не шкаф и не музей –

Хранить секреты от друзей.

2. Кто, кто

Кто не курит и не пьет,

Тот, тот, тот

Здоровье бережет.

Мы, мы

Мы хотим вам дать совет,

Как быть здоровым много лет.

Припев: Ля-ля-ля. Жу – ж у- жу

Ля-ля-ля. Ж у- жу - жу

По секрету всему свету

Про куренье расскажу.

Жу – жу - жу!

3. Я, я, я

Секретов не держу,

Всем, всем, всем

Про куренье расскажу.

Да, да 

Куренье – вред,

Мои друзья!

Не тратьте вы 

Здоровье зря!
Команда «Спасатели»

Девиз:

Спасать всегда, спасать везде.

Спасать на суше и в воде!

ПЕСНЯ «Улыбка»

 Нас рекламой сбить нельзя

Рекламируют, что нужно и ненужно.

Что не выбрать, милые друзья?

Только лучшее – ответим мы вам дружно.

Припев: И тогда наверняка

Скажем вредному: “Пока!”

Мы здоровыми хотим служить Отчизне

И на целый белый свет

Никотину скажем: “Нет!”

Голосуем за здоровый образ жизни.

Припев

Мы спасем вас, господа,

И избавим вас от яда и вреда.

Чтоб вы были, милые друзья,

Только сильными и полными здоровья!

Припев

А сейчас послушайте совет.

Он избавит жизнь вашу от яда,

Вы скажите: «НИКОТИНУ НЕТ!

И НИКАКОЙ СИГАРЕТЫ МНЕ НЕ НАДО!»

Припев

Ведущий: А сейчас команды докажут нам, что вредные привычки губят нашу жизнь – они покажут нам сценки о вреде пагубных привычек.

Выступление агитационных бригад – «Сценки о вреде пагубных привычек».

Ведущий: Убедили, ребята, вас, как вредны пагубные привычки. В заключение агитбригады покажут вам свои плакаты.
Выступление агитационных бригад – «Выставка плакатов».

Ведущий: Видите, ребята, какую беду приносят вредные привычки. Давайте скажем хором всем вредным привычкам «НЕТ»:

· водке  «НЕТ»

· сигаретам «НЕТ»

· всем вредным привычкам «НЕТ! НЕТ! НЕТ!»

(Выходят все вредные привычки):

Убедили вы всех нас,

И уйдем мы щас от вас!(уходят.)

Царь(к детям, которые выступали в сценках): Спасибо вам, друзья,

Что поддержали вы меня!

Надеюсь, что теперь в моей Отчизне

Будет процветать здоровый образ жизни!
 

(Ко всем зрителям): Ребята, берегите свое здоровье смолоду, ведь другого у вас не будет!  
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